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神は依り頼める方



詩編５６

【ダビデの詩。ダビデがガトでペリシテ
人に捕らえられたとき。】







１サムエル１９：９－１０

ときに、主からの悪霊がサウルに降っ
た。サウルは館で槍を手にして座り、
ダビデはその傍らで竪琴を奏でていた。
そのとき、サウルがダビデを壁に突き
刺そうとねらったが、ダビデはサウルを
避け、槍は壁に突き刺さった。ダビデ
は逃げ、その夜は難を免れた。



サウルからの逃亡



１サムエル２１：１１－１６

ダビデは立ってその日のうちにサウル
から逃れ、ガトの王アキシュのもとに来
た。アキシュの家臣は言った。「この男
はかの地の王、ダビデではありません
か。この男についてみんなが踊りなが
ら、『サウルは千を討ち、ダビデは万を

討った』と歌ったのです。」



１サムエル２１：１１－１４

ダビデはこの言葉が心にかかり、ガトの
王アキシュを大変恐れた。

そこで彼は、人々の前で変わったふるま
いをした。彼らに捕らえられると、気が
狂ったのだと見せかけ、ひげによだれを
垂らしたり、城門の扉をかきむしったりし

た。



１．痛いほど正直な神



詩編５６：２－４

神よ、わたしを憐れんでください。わたし
は人に踏みにじられています。戦いを挑
む者が絶えることなくわたしを虐げ、陥れ
ようとする者が／絶えることなくわたしを
踏みにじります。高くいます方よ／多くの
者がわたしに戦いを挑みます。恐れをい
だくとき／わたしはあなたに依り頼みます



詩編５６：８

あなたはわたしの嘆きを数えられたは
ずです。あなたの記録に／それが載っ
ているではありませんか。あなたの革
袋にわたしの涙を蓄えてください。



・踏みにじられています
・虐げています
・陥れている
・攻撃している
・怖い

・あなたは数えたでしょ
・あなたの記録に乗っているでしょ
・あなたの革袋に涙を蓄えてください





痛いほど正直



“痛みと賛美は同時に存在す
る現実です”

ケビン・バンホーザー



痛いほどの正直
さで、信頼でき

る神様



２．神はいつでもどこでも



詩編５６：４－５

恐れをいだくとき
わたしはあなたに依り頼みます。
神の御言葉を賛美します。

神に依り頼めば恐れはありません。
肉にすぎない者がわたしに何をなしえま

しょう。



詩編５６：１１－１２

神の御言葉を賛美します。
主の御言葉を賛美します。

神に依り頼めば恐れはありません。
人間がわたしに何をなしえましょう。



In God



神にあって、私はみことばを
ほめたたえます。（新改訳）

神によって、御言葉を賛美し
ます。（聖書協会共同訳）



神様はいつでもどこでも働
いてくださる



ジャイアントセコイア
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