
生きるとはキリスト



29 つまり、あなたがたには、キリストを信じるこ
とだけでなく、キリストのために苦しむことも、
恵みとして与えられているのです。
30 あなたがたは、わたしの戦いをかつて見、今ま
たそれについて聞いています。その同じ戦いをあ
なたがたは戦っているのです。

フィリピ１：２９−３０（新共同）



パウロと同じ戦い
＊迫害

＊人間関係の摩擦
＊批判・中傷



ローマの強い影響

＊42BC ：ローマの植民地、「小ローマ」
＊人口１万５千人；４０％ローマ人
＊ JUS ITALICUM「イタリアと同じ」ラテン語
＊元軍人が多い、免税制度



苦難の時に
どうすればいい
でしょうか？



星のように輝く
２０２１年１月１７日 日曜礼拝 フィリピ２章



14 何事も、不平や理屈を言わずに行いなさい。
15 そうすれば、とがめられるところのない清い者となり、よこ
しまな曲がった時代の中で、非のうちどころのない神の子とし
て、世にあって星のように輝き、16 命の言葉をしっかり保つで
しょう。こうしてわたしは、自分が走ったことが無駄でなく、
労苦したことも無駄ではなかったと、キリストの日に誇ること
ができるでしょう。

不平： ΓΟΓΓΥΣΜΟςΣ GOGGUSMOS 文句、ブツブツ言う
理屈： ΔΙΑΛΟΓΙΣΜΟς DIALOGISMOS 口論、言い合い



星のように輝くとは？



20 テモテのようにわたしと同じ思いを抱いて、親身に
なってあなたがたのことを心にかけている者はほかに
いないのです。
21 他の人は皆、イエス・キリストのことではなく、自
分のことを追い求めています。
22 テモテが確かな人物であることはあなたがたが認め
るところであり、息子が父に仕えるように、彼はわた
しと共に福音に仕えました。



25 ところでわたしは、エパフロディトをそちらに帰さ
ねばならないと考えています。彼はわたしの兄弟、協
力者、戦友であり、また、あなたがたの使者として、
わたしの窮乏のとき奉仕者となってくれましたが、26 
しきりにあなたがた一同と会いたがっており、自分の
病気があなたがたに知られたことを心苦しく思ってい
るからです。27 実際、彼はひん死の重病にかかりまし
たが、神は彼を憐れんでくださいました。30 わたしに
奉仕することであなたがたのできない分を果たそうと、
彼はキリストの業に命をかけ、死ぬほどの目に遭った
のです。

エパフロディト



1そこで、あなたがたに幾らかでも、キリストによる励ま
し、愛の慰め、“霊”による交わり、それに慈しみや憐れみ
の心があるなら、2 同じ思いとなり、同じ愛を抱き、心を
合わせ、思いを一つにして、わたしの喜びを満たしてく
ださい。3 何事も利己心や虚栄心からするのではなく、へ
りくだって、互いに相手を自分よりも優れた者と考え、
4 めいめい自分のことだけでなく、他人のことにも注意を
払いなさい。5 互いにこのことを心がけなさい。それはキ
リスト・イエスにもみられるものです。

主キリスト・イエス



6 キリストは、神の身分でありながら、神と等しい者で
あることに固執しようとは思わず、7 かえって自分を無
にして、僕の身分になり、人間と同じ者になられまし
た。人間の姿で現れ、へりくだって、死に至るまで、
それも十字架の死に至るまで従順でした。 9 このため、
神はキリストを高く上げ、あらゆる名にまさる名をお
与えになりました。10 こうして、天上のもの、地上の
もの、地下のものがすべて、イエスの御名にひざまず
き、11 すべての舌が、「イエス・キリストは主であ
る」と公に宣べて、父である神をたたえるのです。



23 わたしは自分にかけて誓う。わたしの口から恵み
の言葉が出されたならばその言葉は決して取り消さ
れない。わたしの前に、すべての膝はかがみすべて
の舌は誓いを立て24 恵みの御業と力は主にある、と
わたしに言う。

イザヤ４５:２３−２４

イザヤ４０−５５ 苦しむ僕



星のように輝く
小グループ


